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Servodan er valgt som 
leverandør af lysstyring på 
Alsion - Sønderborgs nye 
vartegn med universitet, 
forskerpark og koncertsal.

Vores produkter sørger for at 
dagslyset udnyttes optimalt, så 
kunstlys kun er tændt når der 
er behov.

Dermed får brugerne af Alsion 
en komfortabel, tryg og 
spændende oplevelse - og 
ejerne en solid energibespa-
relse.

Lysstyring:
 Hurtig tilbagebetalingstid
 Høj brugerkomfort
 Sikkerhed
 Præventiv

Servodan A/S • Tlf 7442 4726
info@servodan.dk • www.servodan.dk

Smart lys på Alsion
Lysstyring sikrer komfort og energibesparelse

OBH Rådg. Ingeniører A/S

Henvendelse:

Lars Holmegaard Andersen,

RT29 

Dir. tlf.: 7678 4740 

...eller se mere på hjemmesiden 

Der er en bagside ved 
at gøre alting selv!

• Ingeniørrådgivning
•  Bygherrerådgivning
• Byggeledelse 
• Byggerådgivning 

• Autoriseret arbejds- 
 miljørådgivning 

• Tilstandsrapporter  
• Energimærker 
• Tæthedsprøvning
• Termografering

- er blandt de opgaver, 
vi kan hjælpe dig 
med...

- og sammen finder vi 
den bedste løsning!

.. . l idt  bedre ingeniørrådgivning

www.obh-gruppen.dk

Så er vi næsten ved målet. Du sidder med 
årets tredje og næstsidste udgave af Excali-
bur. Noget som hele tiden optager en redak-
tør er altid om læsernes modtagelse af bladet. 
Læser de det? Er artiklerne gode nok. Der 
arbejdes hele tiden på at udvikle Excalibur.

I dette nummer er der kommet 
et par nye tiltag
Du kan læse to portrætter, -et af en spændende 
bryggeriejer i Randers, og et af vores lands-
formand. Vi satser på at kunne fi nde et par 
portrætter til julenummeret, men det er 
vigtigt at der er ”kød” på historierne. Derfor 
må du meget gerne give undertegnede et praj 
hvis du kender en spændende Tabler med en 
livshistorie der er værd at læse om.

Læseværdighed er nemlig nøgleordet for Ex-
calibur!

Der skal være noget at komme efter i bladet. 
Derfor har vi ligeledes som noget nyt stillet 
seks spørgsmål til forskellige Tablere rundt 
om i landet. Svarene fi nder du rundt om i 

Gider du læse dette blad?
bladet. Også denne feature håber vi at kunne 
fortsætte i næste nummer, alt efter hvordan 
dette nummer modtages.

For at skabe læseværdighed skal der også 
være noget at tage stilling til. Lige før dead-
line modtog jeg et indlæg fra en Tabler som 
havde en dårlig oplevelse med Tablernes en-
gagement. Stafetten er givet videre hvis der 
er andre der har noget de mener skal disku-
teres i vores blad. Det er nemlig også et yp-
perligt forum til at starte debatter om emner 
fra Tablernes verden. Men husk at bevare ind-
læggene i en sober tone.

Har du en mening om bladet vil jeg gerne 
høre ris og ros, så jeg kan rette bladets linie 
ind efter jeres ønsker om et godt og læsevær-
digt blad.

Med Tablerhilsen

Lars Bisgaard
Redaktør

red@rtd.dk
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EX-TABLE
Fast tillæg til Excalibur om EX-Table Danmark - nr. 7 - november 2007

Kære Tablere 

Der er ingen som har sagt at det skulle være 
nemt. 

Siden vores formandsmøde har jeg haft et 
stort ønske om at besøge fl ere klubber ude 
i landet, men det er ikke altid så nemt at få 
det hele til at gå op i en højere enhed. Efter 
14 dage i Thailand, 11 dage i Kina, 5 dage 
i Rumænien, 2 gange til Østrig må jeg erk-
ende, at der ikke er nok dage at tage af, men 
jeg vil forsøge at indhente det ”tabte” i peri-
oden frem til distriktsmøderne. 

Formandsmøde
En stor tak til alle de klubber, der tog sig tid til 
at deltage på Formandsmødet på Fangel Kro, 
som har vist sig at være en rigtig god ide at 
indføre i Ex-regi. Vi kender det fra vores RT 
tid, og vi kan med sindsro sige; under mot-
toet – Mere sjov på den halve tid – at vi kan 
være seriøse, morsomme, opnå resultater og 
ikke mindst så kan vi stadig feste. Forskellen 
fra før er såmænd, at vi nu kun skal bruge den 
halve tid på at træffe beslutninger. Resten af 
tiden bruger vi på hygge samtidig med, at 
vi stadig kan opnå det samme som i gamle 
RT dage. Jeg har i min egenskab af først 
som sekretær, året efter som næstfor mand 
og nu som landsformand, deltaget i alle tre 
for mandsmøder og for mig er der ingen tvivl 
om, at det er kommet for at blive. Når dette 
er sagt vil jeg gerne opfordre de klubber der 
ikke mødte op til at deltage til næste år.

Synlighed
Det går faktisk rigtigt godt med at få nye 
medlemmer ind i Ex-Table og vi bliver sta-
dig fl ere medlemmer og der kommer løbende 
nye klubber til. Vi skal hente alle vore nye 
medlemmer fra RT, så for mig er der ingen 
tvivl om, at synligheden er vigtigt, en syn-
lighed jeg også klart fornemmer er steget 
markant. Dette oplever jeg især, når jeg taler 
og er sammen med såvel medlemmer i Ex-
Table som Round Table. Et af de nye tiltag, 
blandt mange, er at vi nu sender breve ud til 
samtlige tablere som står for at skulle forlade 
Round Table pga. af alder. Vores distrikts-
formænd gør herefter et stort stykke arbejde 

Hvad er der sket siden sidst…
af Klaus Bryld, landsformand

i at følge op, og hjælpe dem med at etablere 
nye klubber specielt i byer, hvor Ex-Table 
ikke er repræsenteret.  

Internationale aktiviteter
Der er rigtig mange, der deltager i udenland-
ske møder og Ex-Table Danmark er rigtigt 
godt repræsenteret på alle møderne og jeg vil 
gerne benytte lejligheden til her at opfordre 
så mange som muligt til at rejse ud. Skulle 
du have spørgsmål kan du henvende dig til 
vores IRO som også vil være dig behjælpelig 
med information og regler i forbindelse med 
rejsetilskud.  
 
Vores nuværende IRO Christian Lundgaard 
har ønsket at træde tilbage som IRO af 
arbejds mæssige årsager, hvilket vi er kede 
af, men som vi respektere fuldt ud. Michael 
Dalbo har sagt ja til at træde i stedet, klubåret 
ud. På vegne af Ex-Table Danmark skal der 

LANDSFORENINGEN

EX-TABLE DANMARK

NATIONAL ASSOCIATION OF EX-TABLERS’ CLUBS Jørgen N. 

Ex-Table Danmark2007 – 2008

Landsformand
Klaus Bryld
Erik Menveds Vej 2, 1.th1965 Frederiksberg C : 3512 0202 M: 2298 3200

Smallegade
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P
A: 3512 0200 F: 3311 1699E: klaus@kbryld.dk

VicelandsformandLars Michael StorkehaveVed Stranden 36 5300 KertemindeP: 6532 3100 M: 4038 8386A: 6612 1477 F: 6532 3184E: storkehave@mail.dk

Assisterende IRO Michael Dalbo PedersenRidehusvej 7 
2820 Gentofte
P: 3965 7490 M: 2325 7190A: F: 3965 7494E: dalbo@mailme.dk

Distriktsformand D1Jan Hjorth 
Krastrupvej 9 

9671 9191 M: 4073 1650

September 2007 
Kære …… 

Hvem siger, at det er slut med det aktive tabler liv, når man fylder 40 år! Vi vil gerne benytte lejligheden til, at tilbyde dig en attraktiv og naturlig 
forlængelse af dit tabler liv. 
I Ex-Table Danmark fortsætter vi det aktive tabler liv på klubplan, ved 
afholdelse af distriktsmøder, landsmøder, og formandsmøder. Nåede du ikke at 
være aktiv på det internationale plan, så giver Ex-Table Danmark dig også 
muligheden for det. Som tabler, har du igennem alle årene modtaget Excalibur. 
Det vil du som medlem af Ex-Table Danmark, fortsætte med at gøre, idet bladet 
er en naturlig del af begge foreninger. 

9240 Nibe 
P:
A: 9819 2211 F:E: jj.hjorth@privat.dk

Distriktsformand D2Per Mikael PedersenAgertoften 3 
6270 Tønder 
P: 7473 4569 M: 6167 4569A: 2374 9555 F: 7372 2570E: per.m@pedersen.mail.dk

Distriktsformand D3Henrik SørensenAmtmandsstien 104700 Næstved
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Distriktsformand D4Per Krone HansenStenbukken 11 
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Landssekretær
eter Amby
mallegade 20 A, 3. tv2000 FrederiksbergP: 5852 5872 M: 6155 8135

Den vigtigste og eneste forudsætning for, at blive optaget i Ex-Table Danmark
er, at du er udtrådt af Round Table, på grund af alder. 
Under mottoet

UNITE – MAINTAIN – PROMOTE vil vi gerne byde dig velkommen i vores forening, enten ved at du bliver 
tilknyttet en eksisterende Ex’er klub, eller som enkeltmedlem.Er der ikke en registreret Ex’er klub i din by, hjælper vi dig naturligvis gerne 
med, at starte en ny klub.
Vi har vedlagt folderen: Ex-Table Danmark … det attraktive alternativ!!

P
S

A: 3348 1800 F: 3348 1813E: LS@ex-table.dk

Landskasserer
Christian LundgaardSkovholmvej 7 A 2920 CharlottenlundP: 3940 3915 M: 4054 0504A: 4588 0622 F: 4588 0977E: cl@clrevision.dk

Web-master & MedlemskartotekSteen Wøldike GadeThorseng 18 
5700 Svendborg
P: 6222 7893 M: 3084 3656A: 6320 5910 F: 6221 1081E: steen.gade@email.dk

Du vil i den nærmeste fremtid, blive kontaktet af den lokale distriktsformand, og 
skulle du have spørgsmål, er du naturligvis mere end velkommen til at ringe 
eller sende en mail.

Med venlig hilsen 

Klaus Bryld 
Landsformand 2007/2008 

 
www.ex-table.dk

lyde en stor tak til Michael for altid at ville 
give en hjælpende hånd.

Kommende periode
Den kommende periode byder på en masse 
spændende opgaver og aktiviteter, det være 
sig på klubplan eller på landsplan. Jeg vil op-
fordre jer alle til at gå ind på vores hjemme-
side www.ex-table.dk og se på mulighederne. 
Vi skal være i god tid med hensyn til plan-
lægning, så sæt allerede nu kryds i jeres kal-
ender for så vidt angår distriktsmøde og ikke 
at forglemme vores kommende landsmøde i 
Kerteminde.

Med ønske om et fortsat godt klubår i gode 
venners lag.

De bedste hilsner - YIXT

Klaus Bryld
Landsformand 2007/2008



Mere uddybning af Formandsmødets ind-
hold, kan du finde på vor hjemmeside...

www.ex-table.dk

Desuden fik vi et fantastisk foredrag, præsen-
teret af de 2 unge piger, Maria Lehrmann og 
Greta Alnor, der denne sommer havde været 
på YAP ophold i Indien. Pigerne opholdt sig 
en måned i Indien, sammen med 11 andre 
unge fra Europa, hvor de havde rejst 6000 
km med tog og besøgt 12 forskellige byer, 
og fået et indblik i den indiske kultur. Pi-
gerne havde fået en oplevelse for livet, og vi 
fik et spændende og interessant indlæg, der 
forhåbentligvis kan inspirere Ex-Tablerne til, 
i større udstrækning, at benytte sig af vort 
YAP program.

Afslutningsvis vil jeg konkludere, at vi på 
trods af nogle intensive dage / timer på for-
mandsmødet, kan blive inspireret til nye til-
tag, og det at mødes til dette arrangement, er 
et af mange spændende ståsteder indenfor det 
netværk vi kalder, Ex-Table Danmark.

Endnu engang fik vi afviklet et konstruk-
tivt og intensivt formandsmøde, med over-
natning. Formandsmødet havde i år trukket 
34 Ex-Tablere fra hele landet til Fangel Kro 
på Fyn. Jeg deltog også sidste år, og så lige-
som sidst frem til stemningen, samtalerne, og 
naturligvis også oplevelserne til langt ud på 
de sene nattetimer. Og jeg blev ikke skuffet.

Mangfoldigheden længe leve, og det gør 
den især i Ex-Table. Dette gælder både al-
dersmæssigt, temperamentsmæssigt, stil-
lingsmæssigt og klubmæssigt. Ikke så sært, 
når man tænker på, at vi stadigvæk er lige 
så forskellige, og ser forskelligt på verdens 
tilstand, som da vi var Tablere, også selvom 
tempoet ikke er lige så højt. Man skal især 
heller ikke tage fejl af, at engagementet, det 
så sandelig stadigvæk er intakt.

Landsledelsen havde i år lagt op til, at vi 
skulle diskutere, hvordan vi gør os mere syn-
lige overfor Tablerne, på en så overbevisende 
måde, at de skal se det som et naturligt valg, 
at blive Ex-Tabler.

Formandsmødet er derfor et godt sted, hvor 
man kan ytre sine meninger og holdninger, 
overfor de tiltag der bl.a. er taget fra lands-
ledelsens side, selv komme med nye ideer 
samt sørge for at tage inspiration med hjem 
til klubben. Og diskuteret, og vendt menin-
ger, det blev der.

Vi har mere sjov 
på den halve tid!

af Peter Amby, landssekretær

I år havde vi inviteret Jørgen Phigalt som 
foredragsholder. Jørgen har lang interna-
tional erfaring som lobbyist, spindoktor og 
mentor for danske og udenlandske virksom-
heder. Der skal jo ikke så meget til, når vi har 
engagerede mennesker til stede, og det skulle 
hurtigt vise sig, at han fik både provokeret 
(positivt), og sat de små grå hjerneceller i 
gang. Man kan vist godt sætte en tyk streg 
under, at ikke alle var enige i hans holdninger 
og synspunkter på, hvorledes vor forening er 
nu, og hvordan vi skal tackle fremtiden. 

Det endte dog til sidst op med, at vi fik 
konkretiseret fremtidige tiltag, samt at vi 
trods den store forskellighed vi som helhed 
repræsenterer, har vigtige og positive værdi-
er, der kan styrke vort sammenhold, og at 
vi kan og skal se positivt på fremtiden som 
forening.
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• Hvorfor ikke lave et møde med sjov? 
• Hvorfor skal vi ikke nyde det til tider 
 gode vejr? 
• Hvorfor skal vi aldrig invitere vores 
 nabo med til fest og sjov?

Jo, selvfølgelig skal vi det. Her er lidt om-
kring historien.

I Munkebjerg Skov, tæt ved Faaborg mødtes 
9 tablere fra EX Faaborg og 7 tablere fra 
EX Svendborg fredag d. 24. august 2007 kl. 
18.00. Elisabeth og Steen Skieller er ejere 
af skoven og var værter for arrangementet. 
Elisabeth deltog også,  og hun skulle hjælpe 
os igennem programmet. 

Vejret var stille, lunt og simpelthen perfekt. 
Efter en kort velkomst gik vi straks til an-
greb på den varme grill. Sultne EX’ere kan 
ikke yde ordentlige præstationer, så pølser og 
brød samt en øl – jo det var vist helt ok.

18.20 gav vi en grundig gennemgang af, 
hvad arrangementet gik ud på. Aktiviteterne 
var følgende:

• 8 cykler til en nem og hyggelig tur rundt 
 på de gode skovveje
• En stor gammel nobilisgran ud for laden 
 kunne bestiges af rigtige mandfolk
• Den lille sø - Tørvesø blev forbeholdt til 
 fi skeri af gedder

af Steen Skieller, sekretær EX 121 Faaborg

• Vi havde inviteret til at køre med ATV, 
 men der var problemer med teknikken 
 – så…
• Oplevelsesruten. En speciel og velaf-
 mærket rute var ført over spændende 
 terræn med broer gennem skoven
• Til de rolige var der Petan ved 
 mødestedet
• Ved den store sø var der skydning med 
 bue og pil
• 2 robåde gav dejlige naturoplevelser 
 rundt på Store Øre Sø.

Elisabeth blev ved laden som var vores base. 
Hun skulle vejlede og hjælpe, hvis der blev 
behov. 

Alle måtte sammensætte deres aktiviteter 
som de havde lyst. Og hvad ville folk så?

Jo, 4 tablere gik straks over til Tørvesø for at 
fi ske. Det er lige ved siden af laden. Der blev 
fi sket og fi sket. Og der blev fanget 2 gedder 
og 1 aborre, som blev sat ud igen.

To gæster fra Svendborg kørte med Steen 
over til Øresø for at sejle. 

Resten ville nyde det gode vejr og tog oplev-
elsesruten igennem skoven . Herved nåede de 
senere ud til Øresø. Nu blev der sejlet i begge 
både og dem på land fi k afprøvet færdighed-
erne med bue og pil.

Aktivitetsmøde i 
Ex–Table 121 Faaborg

Elisabeth blev træt af, at der intet skete nede 
ved hende. Hun tog en cykel, og kom også 
ud til Øresø.

Kl. 21.00 var der tændt lys og olielamper 
uden for og inde i laden. Bordene bestod af 
meget brede knastfrie planker båret af små 
halmballer. Lave borde. Lænestolene var to 
lange rækker af de små halmballer. Der var 
god mad, vin og øl ad libitum. Kage til des-
sert og masser af kaffe. 

Ved selve mødet blev aftenens præstationer 
gennemgået – gode som dårlige. Det er altid 
sjovt, når noget går godt… og når det ikke 
går godt. Ikke alle aktiviteter blev afprøvet, 
men arrangementet blev nydt af alle og stem-
ningen var i top.

Samtidig var der nyt fra distriktsformanden 
Per Krone Hansen fra Svendborg og diverse 
andre informationer.

Fra Faaborg side var vi glade for at Svend-
borg mødte så talstærkt op. Vi har lavet et 
anderledes møde – ikke fi nt og fornemt, men 
hyggeligt og sjovt. Det bliver ikke sidste 
gang, at vi laver anderledes møder med vore 
naboer.
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Vi havde i Landsledelsen i Ex-Table Dan-
mark aftalt, at vi skulle være repræsenteret i 
Rumænien til det rumænske landsmøde. 

Vi havde haft en utrolig fl ot repræsentation 
af 5 rumænske Tablere til vores Landsmøde 
som blev holdt i Slagelse dette år. Rumæn-
erne havde i Danmark haft en rigtig god 
oplevelse, og de ville gerne have, at Danmark 
deltog senere dette år i Brasov. Byen Brasov 
ligger i Transsylvanien og er hjemstedet for 
Grev Dracula som efter legenden boede i 
bjergene på slottet i Bran.

Efter aftale mødtes LF Klaus Bryld, distrikts-
formanden for distrikt 3 Henrik Sørensen med 
frue Susanne, samt de tidligere LF Carsten 
Flink og LF Michael Dalbo Pedersen.

Som det hører sig til nu om dage, så skal man 
jo helst møde 2 timer før fl yafgang i Kastrup 
lufthavn. Det gjorde vi og checkede ind uden 
de store problemer, dog kun for at fi nde ud 
af, at fl yet havde tekniske problemer, og det 
var IKKE et DASH fl y. Vi skulle vente yder-
ligere 5 kvarter viste det sig. I dette tidsrum 
mistede vi totalt kontakten med Henrik og 
Carsten. De vidste vi skulle til et tidligere 
østland, men de rendte rundt i den fi nger hvor 
fl yene fl øj til østen, altså Thailand, Bali og 
Kina blandt andet. Heldigvis dukkede de op 
igen, hvilket egentligt var meget godt da vi 
skulle med et nyt fl y fra en helt anden gate.

Endelig var vi placeret i fl yet til Bukarest og 
vi besluttede at dæmpe de sindsoprivende 
oplevelser vi havde været udsat for med en 
drink i fl yet.

Rumænsk AGM i Brasov
af Michael Dalbo Pedersen, IRO

20.-23. september 2007

Vel ankommet i Bukarest blev vi modtaget 
af rumænske Tablere samt en mindre gruppe 
fra Tyskland. Gensynsglæden var stor for 
Michael som lige havde rejst 2 uger i Bot-
swana og Zambia med 4 af de tyske Tablere. 
Oplevelser fra denne tur blev genopfrisket.

Så fi k vi at vide, at vi skulle vente yderligere 
et par timer på et hold Tablere fra Frankrig. 
Det foranledigede at vi straks købte et større 
arsenal af øl, danske øl skulle det vise sig 
selv om vi var i Rumænien, for ventetid kan 
jo som bekendt være urimelig lang. Endelig 
kom franskmændene ud med kufferterne, og 
vi begav os til vores bus som skulle køre os 
de knapt 4 timer til Brasov.

Vi indlagde fl ere stop undervejs. Dels for at 
købe en øl mere, dels for at komme på toilet-
tet. Men de steder vi stoppede, der virkede 
toiletterne desværre ikke. Vi måtte bruge en 
have der hørte til en restaurant, mændene 
altså, og en enkelt Tabler fra Danmark var 
så længe om at vande af at han blev fanget 
i akten og fi k en større skideballe af ejeren 
af hotellet.

Da vi endelig nåede frem til Brasov stod 
alle mændene tilbage med kufferterne. Alle 
damer var som pist væk i deres søgen efter 
toiletter.
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Torsdag aften havde vi en rigtig god aften 
på en restaurant, hvor rigtig mange Tablere 
mødte op. Støjniveauet var urimeligt højt. 
Gensynsglæden var til gengæld lige så stor.

Fredag var vi på bustur og så seværdig heder. 
Blandt andet et rigtigt godt museum. Fre-
dag aften var der Get Together Aften med 
rumænsk folkedans. Det var en festlig og liv-
lig opvisning som rigtig satte stemningen i 
vejret, så for enkelte blev det lidt sent.

Lørdag morgen blev alle udenlandske gæster 
præsenteret ved begyndelsen af det rumæn-
ske Landmøde. Da vi ikke forstod sproget 
var der lavet en bytur for udenlandske gæster 
i Brasov.

Lørdag aften forløb som en galla aften hvor 
vi begyndte med en banner Exchange inden 
middagen blev serveret. Bagefter var der 
dans så længe man lystede.

Alt i alt havde vi en udbytterig tur med et 
godt Tabler sammenhold. Vi var enige om, at 
den udveksling vi har begyndt sammen med 
rumænske Tablere er noget vi gerne vil for-
længe fremover.
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Ex-Tabler konkurrence

En lille håndfuld gæve Ex-Tablere er netop hjem-
kommet fra det rumænske AGM. På turen faldt 
de over et vejskilt, de ikke helt kunne fi nde sam-
menhæng i.

Derfor udlodder Landsledelsen nu een af Shop-
pens fl otte skjorter, til den Ex-Tabler, der kan give 
os den bedste og mest kreative beskrivelse af, 
hvad dette skilt står for. Så fat pennen og skriv 2 
linier, til vores landssekretær på e-mail adresse...

LS@ex-table.dk

Din besvarelse skal være modtaget senest d. 21 
november 2007. Vinderens navn med bedste be-
skrevne forslag vil blive offentliggjort i næste Ex-
calibur.


