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S& er vi nasten ved mélet. Du sidder med
arets tredje og nastsidste udgave af Excali-
bur. Noget som hele tiden optager en redak-
tor er altid om laesernes modtagelse af bladet.
Laser de det? Er artiklerne gode nok. Der
arbejdes hele tiden pé at udvikle Excalibur.

I dette nummer er der kommet

et par nye tiltag

Du kan laese to portratter, -et af en spaendende
bryggeriejer i Randers, og et af vores lands-
formand. Vi satser pa at kunne finde et par
portretter til julenummeret, men det er
vigtigt at der er “ked” pa historierne. Derfor
ma du meget gerne give undertegnede et praj
hvis du kender en spendende Tabler med en
livshistorie der er verd at laese om.

Lasevaerdighed er nemlig nogleordet for Ex-
calibur!

Der skal vaere noget at komme efter i bladet.
Derfor har vi ligeledes som noget nyt stillet
seks sporgsmal til forskellige Tablere rundt
om i landet. Svarene finder du rundt om i

Gider du lese dette blad?

bladet. Ogsé denne feature haber vi at kunne
fortseette 1 naste nummer, alt efter hvordan
dette nummer modtages.

For at skabe laseverdighed skal der ogsa
vaere noget at tage stilling til. Lige for dead-
line modtog jeg et indleg fra en Tabler som
havde en darlig oplevelse med Tablernes en-
gagement. Stafetten er givet videre hvis der
er andre der har noget de mener skal disku-
teres i vores blad. Det er nemlig ogsé et yp-
perligt forum til at starte debatter om emner
fra Tablernes verden. Men husk at bevare ind-
leeggene i en sober tone.

Har du en mening om bladet vil jeg gerne
here ris og ros, sé jeg kan rette bladets linie
ind efter jeres ensker om et godt og leesevar-
digt blad.

Med Tablerhilsen
Lars Bisgaard

Redaktar
red@rtd.dk
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Lysstyring sikrer komfort og energibesparelse
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leverander af lysstyring pa
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Der er en bagside ved
at gare alting selv!
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miljgradgivning

OBH-GRUPPEN
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Henvendelse:
Lars Holmegaard Andersen,
RT29

Dir. tlf.: 7678 4740
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Hvad

af Klaus Bryld, landsformand

Kaere Tablere

Der er ingen som har sagt at det skulle vare
nemt.

Siden vores formandsmede har jeg haft et
stort enske om at besgge flere klubber ude
i landet, men det er ikke altid sd nemt at fa
det hele til at ga op i en hgjere enhed. Efter
14 dage i Thailand, 11 dage i Kina, 5 dage
i Rumanien, 2 gange til Ostrig ma jeg erk-
ende, at der ikke er nok dage at tage af, men
jeg vil forsege at indhente det tabte” i peri-
oden frem til distriktsmederne.

Formandsmede

En stor tak til alle de klubber, der tog sig tid til
at deltage pa Formandsmedet pa Fangel Kro,
som har vist sig at vaere en rigtig god ide at
indfere i Ex-regi. Vi kender det fra vores RT
tid, og vi kan med sindsro sige; under mot-
toet — Mere sjov pa den halve tid — at vi kan
va®re serigse, morsomme, opna resultater og
ikke mindst s& kan vi stadig feste. Forskellen
fra for er sémaend, at vi nu kun skal bruge den
halve tid pa at treeffe beslutninger. Resten af
tiden bruger vi pad hygge samtidig med, at
vi stadig kan opna det samme som i gamle
RT dage. Jeg har i min egenskab af forst
som sekreter, dret efter som naestformand
og nu som landsformand, deltaget i alle tre
formandsmeder og for mig er der ingen tvivl
om, at det er kommet for at blive. Nar dette
er sagt vil jeg gerne opfordre de klubber der
ikke madte op til at deltage til neste ar.

Synlighed

Det gar faktisk rigtigt godt med at f& nye
medlemmer ind i Ex-Table og vi bliver sta-
dig flere medlemmer og der kommer lobende
nye klubber til. Vi skal hente alle vore nye
medlemmer fra RT, s& for mig er der ingen
tvivl om, at synligheden er vigtigt, en syn-
lighed jeg ogsa klart fornemmer er steget
markant. Dette oplever jeg is&r, nar jeg taler
og er sammen med sédvel medlemmer i Ex-
Table som Round Table. Et af de nye tiltag,
blandt mange, er at vi nu sender breve ud til
samtlige tablere som stér for at skulle forlade
Round Table pga. af alder. Vores distrikts-
formaend ger herefter et stort stykke arbejde

1 at folge op, og hjelpe dem med at etablere
nye klubber specielt i byer, hvor Ex-Table
ikke er repraesenteret.

Internationale aktiviteter

Der er rigtig mange, der deltager i udenland-
ske meder og Ex-Table Danmark er rigtigt
godt reprasenteret pa alle mederne og jeg vil
gerne benytte lejligheden til her at opfordre
s mange som muligt til at rejse ud. Skulle
du have spergsmal kan du henvende dig til
vores IRO som ogsa vil vare dig behjelpelig
med information og regler i forbindelse med
rejsetilskud.

Vores nuvarende IRO Christian Lundgaard
har ensket at treede tilbage som IRO af
arbejdsmessige arsager, hvilket vi er kede
af, men som vi respektere fuldt ud. Michael
Dalbo har sagt ja til at treede i stedet, klubaret
ud. Pé vegne af Ex-Table Danmark skal der

LANDSFORENINGEN

EX-TABLE DANMARK
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Kommende periode

Den kommende periode byder pd en masse
spandende opgaver og aktiviteter, det vare
sig pa klubplan eller pa landsplan. Jeg vil op-
fordre jer alle til at g& ind p& vores hjemme-
side www.ex-table.dk og se pa mulighederne.
Vi skal vare i god tid med hensyn til plan-
legning, sé sat allerede nu kryds i jeres kal-
ender for sa vidt angér distriktsmede og ikke
at forglemme vores kommende landsmede i
Kerteminde.

Med enske om et fortsat godt klubér i gode
venners lag.
De bedste hilsner - YIXT

Klaus Bryld
Landsformand 2007/2008
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Vi har mere sjov
pa den halve tid!

af Peter Amby, landssekretar

Endnu engang fik vi afviklet et konstruk-
tivt og intensivt formandsmede, med over-
natning. Formandsmedet havde i ar trukket
34 Ex-Tablere fra hele landet til Fangel Kro
pé Fyn. Jeg deltog ogsa sidste &r, og sa lige-
som sidst frem til stemningen, samtalerne, og

naturligvis ogsa oplevelserne til langt ud pa
de sene nattetimer. Og jeg blev ikke skuffet.

Mangfoldigheden lenge leve, og det gor
den ise@r i Ex-Table. Dette galder bade al-
dersmassigt,
lingsmessigt og klubmassigt. Ikke s& sert,

temperamentsmaessigt,  stil-

nar man tenker pa, at vi stadigvek er lige
sa forskellige, og ser forskelligt pd verdens
tilstand, som da vi var Tablere, ogsa selvom
tempoet ikke er lige sd hejt. Man skal isaer
heller ikke tage fejl af, at engagementet, det
sa sandelig stadigveek er intakt.

Landsledelsen havde i ar lagt op til, at vi

skulle diskutere, hvordan vi ger os mere syn-
lige overfor Tablerne, pé en s& overbevisende
made, at de skal se det som et naturligt valg,
at blive Ex-Tabler.

Formandsmedet er derfor et godt sted, hvor
man kan ytre sine meninger og holdninger,
overfor de tiltag der bl.a. er taget fra lands-
ledelsens side, selv komme med nye ideer
samt sorge for at tage inspiration med hjem
til klubben. Og diskuteret, og vendt menin-
ger, det blev der.
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I &r havde vi inviteret Jorgen Phigalt som
foredragsholder. Jorgen har lang interna-
tional erfaring som lobbyist, spindoktor og
mentor for danske og udenlandske virksom-
heder. Der skal jo ikke sa meget til, nar vi har
engagerede mennesker til stede, og det skulle
hurtigt vise sig, at han fik bade provokeret
(positivt), og sat de smé gra hjerneceller i
gang. Man kan vist godt s®tte en tyk streg
under, at ikke alle var enige i hans holdninger
og synspunkter pa, hvorledes vor forening er
nu, og hvordan vi skal tackle fremtiden.

Det endte dog til sidst op med, at vi fik
konkretiseret fremtidige tiltag, samt at vi
trods den store forskellighed vi som helhed
reprasenterer, har vigtige og positive verdi-
er, der kan styrke vort sammenhold, og at
vi kan og skal se positivt pa fremtiden som
forening.

Mere uddybning af Formandsmedets ind-
hold, kan du finde pa vor hjemmeside...

www.ex-table.dk

Desuden fik vi et fantastisk foredrag, prasen-
teret af de 2 unge piger, Maria Lehrmann og
Greta Alnor, der denne sommer havde veret
pa YAP ophold i Indien. Pigerne opholdt sig
en maned i Indien, sammen med 11 andre
unge fra Europa, hvor de havde rejst 6000
km med tog og besagt 12 forskellige byer,
og faet et indblik i den indiske kultur. Pi-
gerne havde féet en oplevelse for livet, og vi
fik et spendende og interessant indleg, der
forhdbentligvis kan inspirere Ex-Tablerne til,
i sterre udstreekning, at benytte sig af vort
YAP program.

Afslutningsvis vil jeg konkludere, at vi pa

trods af nogle intensive dage / timer pa for-
mandsmedet, kan blive inspireret til nye til-
tag, og det at mades til dette arrangement, er
et af mange spe@ndende stasteder indenfor det
netverk vi kalder, Ex-Table Danmark.



Aktivitetsmgade i
Ex-Table 121 Faaborg

af Steen Skieller, sekreter EX 121 Faaborg

* Hvorfor ikke lave et mede med sjov?

» Hvorfor skal vi ikke nyde det til tider
gode vejr?

* Hvorfor skal vi aldrig invitere vores
nabo med til fest og sjov?

Jo, selvfolgelig skal vi det. Her er lidt om-
kring historien.

I Munkebjerg Skov, tet ved Faaborg medtes
9 tablere fra EX Faaborg og 7 tablere fra
EX Svendborg fredag d. 24. august 2007 kl.
18.00. Elisabeth og Steen Skieller er ejere
af skoven og var vearter for arrangementet.
Elisabeth deltog ogsé, og hun skulle hjelpe
os igennem programmet.

Vejret var stille, lunt og simpelthen perfekt.
Efter en kort velkomst gik vi straks til an-
greb pa den varme grill. Sultne EX’ere kan
ikke yde ordentlige prastationer, sé polser og
bred samt en ol — jo det var vist helt ok.

18.20 gav vi en grundig gennemgang af,
hvad arrangementet gik ud pa. Aktiviteterne
var folgende:

* 8 cykler til en nem og hyggelig tur rundt
pa de gode skovveje
* En stor gammel nobilisgran ud for laden

kunne bestiges af rigtige mandfolk
* Den lille so - Torvesg blev forbeholdt til
fiskeri af gedder

* Vi havde inviteret til at kere med ATV,
men der var problemer med teknikken
—sd...

* Oplevelsesruten. En speciel og velaf-
market rute var fort over spendende
terreen med broer gennem skoven

« Til de rolige var der Petan ved
medestedet

*  Ved den store sg var der skydning med
bue og pil

* 2 robade gav dejlige naturoplevelser
rundt pa Store Ore Se.

Elisabeth blev ved laden som var vores base.
Hun skulle vejlede og hjelpe, hvis der blev
behov.

Alle matte sammensatte deres aktiviteter
som de havde lyst. Og hvad ville folk s&?

Jo, 4 tablere gik straks over til Torveso for at
fiske. Det er lige ved siden af laden. Der blev
fisket og fisket. Og der blev fanget 2 gedder
og 1 aborre, som blev sat ud igen.

To gaster fra Svendborg kerte med Steen
over til Orese for at sejle.

Resten ville nyde det gode vejr og tog oplev-
elsesruten igennem skoven . Herved naede de
senere ud til Qrese. Nu blev der sejlet i begge
bade og dem pé land fik afprovet ferdighed-
erne med bue og pil.

Elisabeth blev treet af, at der intet skete nede
ved hende. Hun tog en cykel, og kom ogsa
ud til Oreso.

Kl 21.00 var der tendt lys og olielamper
uden for og inde i laden. Bordene bestod af
meget brede knastfrie planker baret af sma
halmballer. Lave borde. Lanestolene var to
lange raekker af de smé halmballer. Der var
god mad, vin og ol ad libitum. Kage til des-
sert og masser af kaffe.

Ved selve modet blev aftenens prastationer
gennemgaet — gode som darlige. Det er altid
sjovt, ndr noget gir godt... og nér det ikke
gér godt. Ikke alle aktiviteter blev afprevet,
men arrangementet blev nydt af alle og stem-
ningen var i top.

Samtidig var der nyt fra distriktsformanden
Per Krone Hansen fra Svendborg og diverse
andre informationer.

Fra Faaborg side var vi glade for at Svend-
borg medte sa talsterkt op. Vi har lavet et
anderledes made — ikke fint og fornemt, men
hyggeligt og sjovt. Det bliver ikke sidste
gang, at vi laver anderledes meder med vore
naboer.
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Rumansk AGM i Brasov

af Michael Dalbo Pedersen, IRO

Vi havde i1 Landsledelsen i Ex-Table Dan-
mark aftalt, at vi skulle vare reprasenteret i
Rumanien til det rumanske landsmede.

Vi havde haft en utrolig flot reprasentation
af 5 rumanske Tablere til vores Landsmede
som blev holdt i Slagelse dette &r. Ruman-
erne havde i Danmark haft en rigtig god
oplevelse, og de ville gerne have, at Danmark
deltog senere dette ar i Brasov. Byen Brasov
ligger i Transsylvanien og er hjemstedet for
Grev Dracula som efter legenden boede i
bjergene pa slottet i Bran.

Efter aftale medtes LF Klaus Bryld, distrikts-
formanden for distrikt 3 Henrik Serensen med

frue Susanne, samt de tidligere LF Carsten
Flink og LF Michael Dalbo Pedersen.

Som det herer sig til nu om dage, s& skal man
jo helst made 2 timer for flyafgang i Kastrup
lufthavn. Det gjorde vi og checkede ind uden
de store problemer, dog kun for at finde ud
af, at flyet havde tekniske problemer, og det
var IKKE et DASH fly. Vi skulle vente yder-
ligere 5 kvarter viste det sig. I dette tidsrum
mistede vi totalt kontakten med Henrik og
Carsten. De vidste vi skulle til et tidligere
ostland, men de rendte rundt i den finger hvor
flyene floj til @sten, altsd Thailand, Bali og
Kina blandt andet. Heldigvis dukkede de op
igen, hvilket egentligt var meget godt da vi
skulle med et nyt fly fra en helt anden gate.

Endelig var vi placeret i flyet til Bukarest og
vi_besluttede at dempe de sindsoprivende
gplevelser vi havde varet udsat for med en
drink i flye '

oy
42

Vel ankommet i Bukarest blev vi modtaget

af rumaenske Tablere samt en mindre gruppe
fra Tyskland. Gensynsgleden var stor for
Michael som lige havde rejst 2 uger i Bot-
swana og Zambia med 4 af de tyske Tablere.
Oplevelser fra denne tur blev genopfrisket.

Sa fik vi at vide, at vi skulle vente yderligere
et par timer pa et hold Tablere fra Frankrig.
Det foranledigede at vi straks kebte et storre
arsenal af ol, danske ol skulle det vise sig
selv om vi var i Rumanien, for ventetid kan
jo som bekendt vere urimelig lang. Endelig
kom franskmaendene ud med kufferterne, og
vi begav os til vores bus som skulle kere os
de knapt 4 timer til Brasov.

20.-23. september 2007

Vi indlagde flere stop undervejs. Dels for at
kebe en ol mere, dels for at komme pa toilet-
tet. Men de steder vi stoppede, der virkede
toiletterne desveaerre ikke. Vi matte bruge en
have der herte til en restaurant, maendene
altsa, og en enkelt Tabler fra Danmark var
s leenge om at vande af at han blev fanget
i akten og fik en sterre skideballe af ejeren
af hotellet.

Da vi endelig ndede frem til Brasov stod
alle mandene tilbage med kufferterrll'é. Alle
damer var som pist veek i deres sogén efter
toiletter. =




Torsdag aften havde vi en rigtig god aften
pa en restaurant, hvor rigtig mange Tablere
medte op. Stejniveauet var urimeligt hejt.
Gensynsgladen var til gengaeld lige sa stor.

Fredag var vi pa bustur og sa sevardigheder.
Blandt andet et rigtigt godt museum. Fre-
dag aften var der Get Together Aften med
rumansk folkedans. Det var en festlig og liv-
lig opvisning som rigtig satte stemningen i
vejret, sé for enkelte blev det lidt sent.

Lordag morgen blev alle udenlandske gaester
praesenteret ved begyndelsen af det ruman-
ske Landmede. Da vi ikke forstod sproget
var der lavet en bytur for udenlandske gaster
i Brasov.

Lordag aften forleb som en galla aften hvor
vi begyndte med en banner Exchange inden
middagen blev serveret. Bagefter var der
dans sa leenge man lystede.

Alt i alt havde vi en udbytterig tur med e

godt Tabler sammenhold. Vi var enige om, at.

den udveksling vi har begyndt sammen n
rumaenske Tablere er noget vi gerne vil for
leenge fremover.

Ex-Tabler konkurrence

En lille handfuld gaeve Ex-Tablere er netop hjem-
kommet fra det rumanske AGM. Pa turen faldt
de over et vejskilt, de ikke helt kunne finde sam-
menhang i.

Derfor udlodder Landsledelsen nu een af Shop-
pens flotte skjorter, til den Ex-Tabler, der kan give
os den bedste og mest kreative beskrivelse af,
hvad dette skilt star for. Sa fat pennen og skriv 2
linier, til vores landssekreter pa e-mail adresse...

LS@ex-table.dk

Din besvarelse skal vere modtaget senest d. 21
november 2007.Vinderens navh med bedste be-
skrevne forslag vil blive offentliggjort i naeste Ex-
calibur.

EX-TABLE TILLAG - EXCAUB



