
Manual for etablering af ny Ex-Table klub. 
 

Om Ex-Table Danmark. 

 

Organisationen Ex-Table blev startet i England tilbage i 1945. Ex-Table Danmark blev stiftet i maj 

1979 og består i dag af ca. 50 klubber med i alt ca. 700 medlemmer – spredt over hele Danmark – 

nogle steder med flere klubber i samme by. 

 

Under mottoet ”UNITE – MAINTAIN – PROMOTE” er tidligere Round Tablere organiseret enten 

som enkeltmedlemmer - eller som langt de fleste – medlemmer af en klub der er registreret under 

Ex-Table Danmark. Formålet er at fastholde og videreføre de venskaber og aktiviteter, som vi hver 

især byggede vores medlemskab af Round Table på.  

 

Klubben er selvfølgelig nerven i medlemskabet, og der kan alene optages medlemmer, som har haft 

naturlig afgang fra Round Table. Ånden og tonen ligger i sagens natur ikke langt fra den, som vi 

alle kender så godt fra tiden i Round Table. Reglerne er knap så ”skrappe” som i RT, idet det i 

højere grad er op til den enkelte klub, hvordan den ønsker at fungere. Det vigtigste er at klubben og 

dens medlemmer trives og dette søges opnået bl.a. gennem minimum 6 møder årligt. 

 

Landsrådet er Ex-Table Danmarks øverste myndighed og består af hovedbestyrelsen samt 1 

delegeret fra hver klub. Hvert år vælges en ny vicelandsformand som året efter automatisk bliver 

den nye landsformand. Hovedbestyrelsen består foruden landsformand, vicelandsformand af IRO 

og 4 distriktsformænd. Desuden har landsformanden typisk udpeget en landskasserer, landssekretær 

og web-master m.v. 

 

Internationalt er Ex-Table Danmark medlem af 41 International, som er en sammenslutning af ca. 

20 nationale foreninger som også bygger på tidligere medlemmer af Round Table. I dette 

internationale samarbejde bliver der afholdt 2 årlige møder/kongresser. Desuden er der et 

udvekslingsprogram for unge og et form for genbesøgsprogram mellem Ex-Table familier. 

 

Ex-Table Danmark har sin egen hjemmeside www.ex-table.dk, hvor man finder mange nyttige 

informationer om landsforeningen, nationale og internationale aktiviteter og nyheder. 

 

Hvert år udgives ”Blå Bog” med data om medlemmerne og klubber, vedtægter og diverse 

informationer. 

 

I samarbejde med Round Table udgives desuden ”Excalibur”, hvor Ex-Table råder over et antal 

sider bag i medlemsbladet. 

 

http://www.ex-table.dk/


Om klublivet. 

 

Det centrale for et medlemskab af Ex-Table Danmark er klublivet. Den enkelte klub har typisk 

valgt/udpeget en klubformand – sekretær – inspektør og kasserer til at varetage planlægningen i 

klubben. Som minimum skal den enkelte klub udpege en delegeret til landsrådet.  

 

Ellers er det op til klubben, om man ønsker egne vedtægter eller regler og hvilke aktiviteter der skal 

være i løbet at klubåret. Det er blot et krav, at der skal afholdes mindst 6 møder årligt. Typisk 

arrangerer bestyrelsen eller et medlem foredrag, virksomhedsbesøg eller ture. Hjemmemøder er ofte 

vældig hyggelige og her er der mulighed for at afholde ”3-min.” eller anden form for debat eller 

orientering. 

 

Kort sagt er der ikke særligt stramme regler for klublivet. Det vigtigst er jo netop, ”At videreføre de 

idealer og fastholde de venskaber, som det enkelte medlem har erhvervet under medlemskabet af 

Round Table” og ”At fremme medlemmernes udvikling gennem engagement og fri debat” 

Foreningens formål efterleves ved afholdelse af møder med diskussioner, foredrag og andre 

aktiviteter. 

 

Der skal kun 2 medlemmer til at starte en ny Ex-Table klub. Det er dog selvsagt bedst, hvis det er 

muligt at samle en lidt større flok fra begyndelsen. Hvis klubben kun består at få medlemmer, vil 

man typisk holde møderne privat. De lidt større klubber har typisk en aftale med et spisested, hvor 

man kan få et fornuftigt måltid mad til en rimelig pris. De fleste klubber har et møde pr. måned i 

perioden fra august/september til maj/juni. 

 

For at kick-starte klubåret, arrangerer landsledelsen hvert år et ”Formandsmøde” i september. Her 

samles alle klubformænd eller en anden repræsentant fra klubben, til en hyggelig ”Session” fra 

lørdag til søndag, hvor der bliver orienteret – debatteret – besluttet og idé udvekslet i et 

kammeratligt samvær. 

 

Som i Round Table holdes ”distriktsmøder” i februar måned i hver af de 4 distrikter. Den 

arrangerende klub får tilskud fra landskassen til at skaffe en interessant foredragsholder eller 

underholdning, så alle sejl sættes, for at lave et godt møde på tværs af klubberne i distriktet. 

 

I april afholdes ”landsmøde”. Dette arrangeres oftest af vicelandsformanden og hans hjemklub.  

Fra 2012 bliver landsmøderne afholdt i fællesskab med Tangent Danmark (som er pendanten til Ex-

Table - altså tidligere Ladies Circle medlemmer). Som i Round Table afholdes landsmødet over en 

weekend med fest og farver – møde og aktivitet.  

 

En stadig større flok af Ex-Tablere rejser til de internationale arrangementer og møder i  

”41 International”. Danmark har 2 gange tidligere stillet 41 International Præsident (1983-1984  

og 2003-2004). I 2014-2015 vil Danmark igen stille ”verdenspræsident” i organisationen. 

 

”Kontingentet” til landsforeningen udgør i 2011-2012 kr. 400,00 pr. medlem. Det er helt op til den 

enkelte klub, om – og i bekræftende fald hvor meget og hvordan - man vil opkræve yderligere, til 

dækning af udgifter i klubben. 

 



Etablering og chartring af ny klub. 

 

Som nævnt skal der kun 2 tidligere Round Tablere til at starte en Ex-Table klub, men det optimale 

er, at samle nogle stykker, som er enige om, at fortsætte ”tablerlivet” nu blot i en lidt mere afslappet 

form. Sørg for hurtigt at få skabt kontakt til Ex-Table Danmarks landsledelse – f.eks. via vores 

hjemmeside: www.ex-table.dk. Da alle tidligere medlemmer af Round Table ikke er helt ubekendte 

med organisationen og klublivet, kan en chartring af ny Ex-Table klub gå hurtigt. Det vil dog være 

en god idé at følge nedenstående plan: 

 

 Samling og/eller registrering af interesserede tidligere Round Table medlemmer. 

 Kontakt til landsledelsen – som kan forsyne ”tovholder” med div. materiale. 

 1. orienterende møde, hvor ”tovholderen” fortæller lidt om Ex-Table Danmark og hvor det 

aftales, at gå videre med etablering af Ex-Table klub. (Repræsentant fra landsledelsen kan 

evt. deltage). 

 Valg eller udpegning af midlertidig ”klubledelse” som samtidig er kontaktperson til 

landsledelsen. 

 Evt. kontakt til nærmeste Ex-Table klub for fællesmøde. 

 Evt. beslutning om retningslinier for klubben (antal møder og aktiviteter). 

 Aftale chartringsdato med landsformanden. 

 Optagelse af de enkelte medlemmer og chartring af klubben. 

 

En ny klub stiftes af landsformanden eller i dennes fravær vicelandsformanden, med 

hovedbestyrelsens godkendelse. Forslag til stiftelse af ny klub skal meddeles til landsrådet og 

klubber. 

 

Udfærdiget af vicelandsformand 2011-2012 Klaus Lawaetz - juni 2011. (revideret 2012.07.01) 

http://www.ex-table.dk/

